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CHANGA I , a grandi avec sa grand-mère et sa tante dans la 

ferme familiale à Punakha, au moment où le Bhoutan était 

encore fermé au reste du monde. çVoir avec le troisi¯me îil » 

est le sentiment et le souvenir quôil garde de cette p®riode.  
 

Expert reconnu de la religion bön, celle des pratiques animistes 

et chamaniques préexistantes au Bouddhisme, Changai vous 

contera avec passion comment les divinités et les esprits 

ancestraux ont été intégrés au Bouddhisme.  

 

Tout au long du voyage, vous rencontrerez de grands maîtres bouddhistes avec lesquels 

Changai a tissé de précieuses relations. 

 

Avec eux, vous expérimenterez des rituels de purification : le Dued, le Chöd, le Tsokhor et 

dôautres c®r®monies visant ¨ apporter lôharmonie pour soi et autour de soi. Changai vous en 

révèlera toutes les significations spirituelles.  

 

En participant à ce voyage, vous justifierez lôespoir quôil porte de voir renaitre des rites 

spirituels emplis de sens et dont la pratique est lôun des meilleurs moyens pour acqu®rir le 

bien-être mental. 

 

Vous repartirez avec une grande compréhension des rituels böns et bouddhistes, des 

techniques de guérison, du festival religieux de Paro, point dôorgue de votre voyage !  

Grâce à Changai, vous seront dévoilés les secrets de danses millénaires. 

 

Changai vous transmettra la spiritualité du Bhoutan selon laquelle toutes les personnes, tous 

les animaux, tous les esprits invisibles et la planète elle-même inspirent le respect.  

 

Côest un message de bont® et dôamour quôil importe de communiquer au-delà des frontières 

du royaume himalayen. 

 

 

 

 

 

 

Ce magnifique voyage au Bhoutan sera une initiation à la spiritualité du pays, par le canal des 

couleurs et de leur interprétation. La connaissance et lôutilisation des couleurs seront pour 

vous un outil dô®veil spirituel. 

 

Changai vous enseignera le symbolisme des couleurs selon trois domaines : la cosmologie, 

lôastrologie, lôenseignement bouddhiste.  

LôINITIATION PAR LA COULEUR 

VOTRE GUIDE INITIATEUR BHOUTANAIS  
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Couleurs et cosmologie : 

 

Selon les philosophies bön et bouddhiste, lôéther est préexistant aux quatre éléments 

primordiaux que sont le feu, lôair, lôeau et la terre.  

La fusion des quatre éléments essentiels a créé la forme (le corps).  

La médecine indigène bhoutanaise est construite sur ce concept. Selon cette approche, les 

probl¯mes de sant® proviennent dôun d®s®quilibre entre les ®l®ments. 

Pour simplifier la compr®hension et r®tablir lô®quilibre, les techniques de gu®rison attribuent 

des couleurs à chaque élément. La couleur rouge est désignée pour le feu, le vert ¨ lôair, le 

blanc à l'eau, le jaune à la terre et le bleu à l'éther.  

 

 

Couleurs en astrologie : 

 

Selon le concept de Kham, chaque chose est à sa place et chacun de nous devient à la 

naissance un ®l®ment de vie comme le feu, lôeau, la terre, le fer et le bois. Ici, lôélément 

détermine le caractère dominant d'une personne. Chaque élément est relié à une couleur.  

Pour trouver lôharmonie, il faut donc trouver la couleur appropriée qui prend le rôle de 

« direction astrologique ». Ce principe est employé dans de nombreux rituels comme celle de 

hisser des drapeaux de prière multicolores. 

Pour accro´tre la chance de r®aliser vos vîux, le choix de votre couleur de Kham sera un 

atout précieux. 

 

 

Couleurs dans les enseignements bouddhistes : 

 

Les couleurs des peintures et des statues font partie des fondamentaux de la philosophie 

bouddhiste. Il existe dans la tradition bouddhiste une classification des types humains connue 

sous le nom des « cinq familles de Bouddha » (dans cette expression, le mot « Bouddha è nôa 

pas de rapport avec le personnage historique de Bouddha). Chaque famille symbolise un type 

dô®nergie et chacune poss¯de un p¹le sain et un p¹le n®vrotique. Dans lôoptique bouddhiste, le 

pôle sain est celui qui mène vers le monde au-delà du moi, à la fluidité et à la dissolution des 

limitations, tandis que le pôle névrotique est celui qui mène au monde du moi, à la 

solidification et ¨ lôindividuation. Chaque famille est associée à une couleur : 
 

- La famille Karma - couleur verte - repr®sente lôaction / lôapprivoisement de la jalousie.  

- La famille Ratna - couleur jaune - repr®sente lôaccueil / lôapprivoisement de la fierté.  

- La famille Padma - couleur rouge - représente la passion / lôapprivoisement de la 

cupidité.  

- La famille Vajra - couleur bleue -  représente le discernement / lôapprivoisement de la 

colère 

- La famille Bouddha - couleur blanche - repr®sente lôabsorption / lôapprivoisement de 

lôignorance.  
 

Ainsi les cinq sagesses vous seront enseign®es afin de vous permettre dôacqu®rir ou 

dô®radiquer ces cinq attributs.  
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ü Un voyage initiatique unique créé sur mesure  

ü Les enseignements de grands maîtres bouddhistes dont le vénérable Gyembo Dorji, le 

vénérable Phuntso Tashi et le grand maître du Dzong de Punakha 

ü Les rites dôinitiation, de gu®rison et dô®veil de la conscience : 
 

Ñ Une cérémonie visant à apporter amour et fertilité 

Ñ Rituel du Dued, lié à votre signe astrologique, pour purifier votre esprit 

Ñ Cérémonie du Chöd, qui fait alterner mantras sacrés et battements de tambourins 

Ñ Cérémonie du feu appelée Sung-Choed 

Ñ Rituel du Tshokhor, en offrande aux grands maîtres et guides spirituels  

Ñ Rituel du Luchoe, dédié à la divinité serpent pour vivre en harmonie avec les esprits 

Ñ Cr®ation et destruction dôun mandala mat®rialisant lôimpermanence 

Ñ Création dôun Tsa-tsa, statuette représentant bouddha, dont vous ferez lôoffrande 

Ñ Elévation de drapeaux de prière, pour envoyer vos souhaits de bonheur et un 

message de paix ¨ lôhumanit® enti¯re 

 

ü La rencontre dôun gu®risseur bhoutanais 

ü Des chants sacrés et des m®ditations dans des lieux d®di®s ¨ lô®veil de la conscience 

ü Lôobservation dôun d®bat spirituel entre les moines bouddhistes 

ü Le festival annuel de Paro en lôhonneur de Guru Rinpoche 

ü Les rencontres avec dôauthentiques familles de nomades 

ü La découverte de monastères emblématiques du Bhoutan 

ü La découverte de paysages sublimes sur le Toit du Monde 

ü Un encadrement professionnel francophone garanti tout au long du circuit 

ü Lôorganisation raffin®e et professionnelle dôOasis Voyages 

 

 

NOS ATOUTS 
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INDE :  

 

 DELHI  

 

BHOUTAN  : 

 

1. PARO  

2. THIMPH OU  

3. PUNAKHA  

4. TRONGSA  

5. BUMTHANG  

ITINERAIRE GENERAL  
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J1 ï Samedi 24 Mars 2012 - PARIS ï DELH I   

 

Décollage de Paris CDG à 10h35.  

Vol direct sur la compagnie aérienne Air France. 

Atterrissage à Delhi à 23h10. 

Les horaires sont donnés à titre indicatif, et sont sujets à modification. 

 

Transfert ¨ lôh¹tel, nuit à Delhi. 

 

 

J2 ï Dimanche 25 Mars 2012 ï DEHLI ï PARO - THIMPH OU 

 

Transfert ̈  lôaéroport de Delhi. 

Décollage à 6h35 sur la compagnie nationale du Bhoutan : Druk Air.  

Vol au-dessus des paysages sublimes de la cha´ne de lôHimalaya. 

Atterrissage à Paro à 9h25, puis transfert pour Thimphou, la capitale. 

Les horaires sont donnés à titre indicatif, et sont sujets à modification. 

 

  
 

 

Cette après-midi est dédiée à la découverte de la vie quotidienne du Bhoutan, entre tradition et 

modernité.  

 

Vous vous impr®gnerez de lôatmosph¯re anim®e du marché local où les fermiers de la région 

viennent vendre leur production. Vous pourrez voir les hommes sôentra´ner au tir ¨ lôarc, le 

sport national du Bhoutan et serez surpris par lôapparence des Takins, animaux considérés 

comme emblème national. 

 

PROGRAMME INITIATIQUE  
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Pour une première approche de la spiritualité bhoutanaise, vous serez accueillis dans un 

couvent bouddhiste et assisterez aux prières des nonnes. 

 

Dans la soirée, vous irez admirer la superbe vue sur la vallée de Thimphou depuis la colline 

Changbandu où se trouve un Bouddha de 14 mètres.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Bouddha, assis sur le trône de Vajra, représente lôinfinit® et lôindestructibilit®, et symbolise 

le Vajrayana, le bouddhisme tibétain. Vous vous impr®gnerez de lôatmosph¯re de saintet® qui 

règne autour de la grande statue. 

 

Retour ¨ lôh¹tel à Thimphou et nuit. 
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J3 ï Lundi 26 Mars 2012 ï THIMPH OU 

 

Vous commencerez la journée par une cérémonie de purification réalisée par un moine. 

 

Durant la matinée Changai vous fera une introduction sur les couleurs et leur interprétation au 

Bhoutan. Il sôagira aussi de pr®senter le programme spirituel de votre voyage : votre 

participation aux rituels, aux c®r®monies et au festival afin dôen expliquer le sens hautement 

initiatique . 

 

Avec les commentaires précis et passionnants de Changai, vous observerez les moines en 

pleine conception dôun mandala, r®alis® à l'aide de graines et de poudre de roche colorée.  

Une fois initié, vous pourrez rejoindre les moines dans la création de ce mandala collectif ! 
 

 
 

L'après-midi, un Drungtso, un guérisseur traditionnel , vous parlera de la formation du 

corps humain grâce aux éléments feu, eau, terre, air et de l'éther. Il vous montrera les 

techniques de guérison utilisée dans le pays pour répondre à des déséquilibres physiques.  

 
Le soir, les moines auront fini la fabrication du 

mandala. Le vénérable Gyembo Dorji  profitera 

de l'occasion pour vous dévoiler les significa-

tions de ce rite.  

 

Puis le mandala sera détruit. Cet acte matérialise  

le concept de lôimpermanence. En prenant le 

mélange de sable et en le jetant dans la rivière 

vous participerez ainsi au rituel, source de 

transformation psychologique. 

 

Retour ¨ lôh¹tel ¨ Thimphou et nuit. 
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J4 ï Mardi 27 Mars 2012 ï THIMPH OU - PUNAKHA  

 

Route agréable au nord de Thimphou pour contempler sa magnifique vallée. 

Les forêts de pins, la rivière et les peintures sur les rochers vous feront vous sentir en 

communion avec la nature.  

 

 

Temple Pangrizampa, où vous recevrez les 

enseignements dôun ma´tre en astrologie. 

 

Les moines vous accueilleront pour une expérience 

exceptionnelle : avec eux, vous participerez au rituel du 

Dued, issu de la religion Bön. 

 

Le maître identifiera votre signe astrologique dôapr¯s les 

signes de naissance du calendrier bhoutanais (identiques 

aux signes chinois et tibétains). Il évaluera ainsi votre 

santé physique, votre chance, votre confiance et la paix de 

votre esprit. Il  procédera ensuite au déblocage des 

obstacles physiques et mentaux, pour l'année à venir. 

 

 

Tout le long du rituel, les moines vous accompagneront par des chants et de la musique, en 

utilisant des instruments religieux. 

 

Vous pourrez participer à la préparation des offrandes et des effigies en utilisant des fils 

multicolores ou en apportant dôanciens v°tements et les disposerez sur lôautel afin de proc®der 

à la purification.  

 

Selon les croyances locales, tout mauvais sort sera ainsi conjuré et les éventuelles 

interférences qui peuvent provenir du monde des esprits seront éliminées.  

Un rituel purificateur qui nettoiera au plus profond de votre cîur ! 
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Après cette intense expérience, vous reprendrez votre route. 

Franchissant le col de Dochula (3 050 m), vous atteindrez la riante vallée de Punakha. 

Lôarchitecture y est remarquable de finesse, de sobri®t® et dô®l®gance.  

Installation ¨ lôh¹tel à Punakha et nuit. 

 

 

 

J5 ï Mercredi 28 Mars 2012 ï PUNAKHA - BUMTHANG  

Route pour Bumthang, à travers de somptueux paysages. 

Le col Pelila (3 300 m) et le Chendebji Chorten enchanteront votre voyage de leurs drapeaux 

de prière. 

 

 

 

Monastère Trongsa Dzong, 

dont les temples les plus 

importants sont dédiés aux 

grandes divinités tantriques 

comme Hevajra, Yamantaka, 

et Kalachakra. 

 

 

Forteresse de Tadzong, 

avec son musée, dont les 

objets exposés ont appartenus 

aux rois du Bhoutan. 
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Route magnifique à travers les cols 

(Yotungla 3 400 m), les vallées et les 

monastères, haut perchés dans la 

montagne. 

 

Vous atteindrez la Chumey Valley, 

réputée pour le tissage des étoffes 

bhoutanaises.  

 

 
 

Au d®tour du dernier col avant dôatteindre Bumthang vous pourrez contempler lôimprenable 

vue panoramique. Bhumtang est au cîur de quatre vallées aux pentes douces et verdoyantes, 

conf®rant un sentiment dôespace in®gal®. 

 

Transfert ¨ lôh¹tel ¨ Bumthang et nuit. 

 

 

J6 ï Jeudi 29 Mars 2012 - BUMTHANG  

 

Départ pour Membartso, « le lac flambant », 

lôun des sites bouddhistes les plus vénérés du 

Bhoutan. 
 

Là, un moine bouddhiste vous dédiera un 

chant sacré.  
 

Puis, vous aurez la chance dôune heure de 

méditation dans ce haut lieu spirituel dédié à 

lô®veil de la conscience.  

 

 

 

 

 

Au nord du Kurjey Lhakhang, complexe 

religieux renommé car on y trouve dans une 

grotte lôempreinte du corps de Guru Rimpoche, 

se trouve le temple de Thangbi. Côest l¨ quôune 

cérémonie sera donnée pour vous par les 

moines dans le but dôapporter lôharmonie 

dans la vie amoureuse et la famille. 
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Ce rituel, employé avant lôapparition de la m®decine allopathique, dénoue les blocages 

physiques et mentaux pour les couples qui cherchent à avoir un bébé. Il est aussi utilisé 

afin de créer les conditions pour rencontrer et accueillir lôAmour. 

 

Les villageois auront plaisir à se joindre à cette cérémonie exceptionnelle organisée 

spécialement pour notre groupe, renouant ainsi avec leurs coutumes les plus anciennes.  

 

 

Lôapr¯s-midi, vous découvrirez le célèbre temple 

Tamshing Lhakang, et serez émerveillés devant ses 

magnifiques peintures, les plus anciennes du Bhoutan. Ce 

sera lôoccasion pour vous de perfectionner vos 

connaissances des couleurs et symboles mystiques.  

 
 

 

Retour ¨ lôh¹tel pour savourer la puta, plat traditionnel de Bumthang, et nuit. 

 

 

J7 ï Vendredi 30 Mars 2012 - BUMTHANG  

 

Vous vivrez de nouveau des moments forts avec la participation à deux cérémonies 

bouddhistes. 

 

Le matin sera consacr® ¨ lôobservation dôun Chöd, une pratique spirituelle créée par une 

femme, Machik Labdrön. Au Bhoutan, Machik Labdrºn nôest pas seulement un sage (une 

yogini); elle est considérée comme une réincarnation de Yeshe Tsogyal, la compagne de 

Guru Rinpoche, ou quelquefois comme symbolisant la perfection de sagesse ou la Grande 

Mère des religions pré-hindouistes. 

 

La cérémonie sera spécialement réalisée à votre attention, avec lôaccompagnement dôun  

maître bouddhiste  

 

 

Une séance de Chöd fait alterner 

des moments de récitation  

de mantras sacrés avec des 

battements de tambourins frappés à 

un rythme de plus en plus rapide. 

 

Il sôagit dôun rituel de guérison et 

dô®veil de la conscience. Il vous 

suffira dô®couter, de lâcher prise, 

voire de connecter la transe 

proposée. 
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Lôapr¯s-midi, vous vous rendrez au temple Lhodra Karchu  pour réaliser une grande 

cérémonie appelée Tsokhor. 

 

Le Tshokhor est un rituel par lequel on dédie des offrandes aux grands maîtres, aux 

enseignants, et aux guides spirituels en général. Vous allez faire offrande de nourriture qui 

pourra être ensuite distribuée aux écoliers. La notion de partage est le point principal de ce 

rituel. C'est une façon de communier avec autrui. 

 

 

Après la cérémonie Tsokhor, les moines 

mèneront une session de Tsenyid.  

 

Il sôagit dôun débat spirituel et 

philosophique où les moines se testent 

mutuellement sur ce qu'ils ont retenu de 

leurs apprentissages.  

 

Retour ¨ lôh¹tel ¨ Bumthang et nuit. 

 

 

 

J8 ï Samedi 31 Mars 2012 ï BUMTHANG - PUNAKHA  

 

Sur le chemin de retour vers Punakha, vous explorerez les villages de Chendebji et Rukubji, 

où vous observerez les fermiers travailler en communauté dans les champs. Ils cultivent la 

graine de moutarde, le radis, la betterave, le blé et le sarrasin. Ils cultivent également le 

bambou pour leurs constructions, ce qui permet de moins utiliser les ressources forestières. 
 

  
 

Vous traverserez de magnifiques paysages et des bourgades typiques, où vous verrez les 

villageois vaquer à leurs occupations quotidiennes.  
 

Installation ¨ lôh¹tel ¨ Punakha et nuit. 
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J9 ï Dimanche 1
er

 Avril 2012 ï PUNAKHA  

 

 

Apr¯s la d®couverte de la maison dôun agriculteur, vous 

accompagnerez les villageois et participerez à leur rituel 

du Luchoe. 

 

Lu est le nom local pour les serpents. Beaucoup de 

Bhoutanais vouent un culte à la divinité serpent. Selon les 

croyances, les serpents possèdent la terre, les rochers et 

les plans d'eau et sont soupçonnés être les maîtres ultimes 

de la planète.  

 

Pour un agriculteur, il est important dôexprimer de la 

gratitude envers cette divinité. Comme les paysans, vous 

participerez ¨ la confection dôun plat dont vous ferez 

offrande à la divinité serpent, de façon à vivre en 

harmonie avec les esprits. 

 

 

Vous serez ensuite accueillis au Dzong de Punakha. Ce site remarquable a servi de capitale 

du pays de 1637 jusqu'en 1955 et fut longtemps la résidence d'hiver des rois du Bhoutan.  

 

Tel un immense navire de pierre, le Dzong de Punakha s'élève au lieu même d'un confluent, 

sur un site béni par Guru Rimpoche.  

 

 

 

Le rituel de Luchoe se poursuivra ici puisque vous aurez pris quelques fleurs le matin pour les 

offrir ¨ Dorichoom, la grande d®esse Serpent dont lôeffigie se trouve dans le centre religieux. 
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Vous vous attèlerez ensuite à créer de petites statues en plâtre ou à base de farine, 

représentant bouddha, appelée Tsa-tsa et que vous utiliserez en guise dôoffrande.  

 

 

Gr©ce aux enseignements dôun moine 

bouddhiste, vous comprendrez toutes les 

significations de ce rite.  

 

Un Tsa-tsa peut être dédié à une âme 

souffrante, un animal ou une personne 

décédée. Il peut également être 

confectionné pour augmenter votre 

chance, votre énergie vitale ou votre 

santé. 

 

 

A la fin du rite, vous déposerez votre Tsa-tsa dans la rivière, au profit des créatures du fleuve. 

 

Retour ¨ lôh¹tel ¨ Punakha et nuit. 

 

 

J10 ï Lundi 2 Avril 2012 - PUNAKHA  

 

 

Temple de Divine Madman, dédié au moine Drukpa Kinley.  

 

Vous y trouverez les réponses complètes à la question de la 

fréquente représentation de phallus sur les maisons 

bhoutanaises. 

 

 

 

 

Dans ce temple, vous participerez à 

une expérience exceptionnelle : le 

vénérable grand maître du Dzong 

de Punakha conduira une 

cérémonie du feu appelée Sung-

Choed.  

 

Vous ferez brûler une offrande faite 

de tout ce que vous aurez recueilli. 

La cérémonie du feu est censée 

éloigner tous les êtres de la faim et 

de la douleur.  
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En ce jour sacré pour les Bhoutanais, vous serez invités à hisser des drapeaux de prière. 

Vous utiliserez un peu de bois pour édifier une grande structure afin dô®lever les drapeaux 

colorés vers le ciel. Vous enverrez ainsi vers les dieux vos souhaits de bonheur et un message 

de paix ¨ lôhumanit® enti¯re. Une renaissance pour une nouvelle vie ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retour ¨ lôh¹tel ¨ Punakha et nuit. 

 

 

J11 ï Mardi 3 Avril 2012  - PUNAKHA ï PARO 

 

 

En route vers Paro, vous déjeunerez à Sisina et 

découvrirez une ferme traditionnelle. 

 

Vous rejoindrez le Temple Tachogang en 

empruntant un pont édifié au 15
ème

 siècle grâce à 

un système de chaînes de fer. 

 

 

 

 

Arrivée à Paro ¨ lôoccasion dôun c®l¯bre festival, un ç tsechus », dédié à chanter les 

louanges du grand Saint bouddhiste Padmasambhava, le grand Guru Rimpoche.  

 

Lôapr¯s-midi sera consacrée ¨ lôenseignement du moine bouddhiste vénérable Phuntso 

Tashi. Celui-ci a écrit des livres sur les festivals du Bhoutan et sera le plus à même de vous 

expliquer lôimportance spirituelle du « tsechus » de Paro. Vous pourrez lui poser toutes vos 

questions et ainsi mieux comprendre encore lôeffervescence dans laquelle se trouve la cité.  

 

Installation ¨ lôh¹tel ¨ Paro et nuit. 
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J12 ï Mercredi 4 Avril 2012 ïPARO  

 

Le matin, vous vous rendrez au fameux monastère de Taktsang connu sous le nom de « Tiger 

nest », la tanière du tigre. Accroché à un éperon rocheux dominant la magnifique vallée de 

Paro, côest un des sites les plus sacr®s pour les bouddhistes. En ce jour de festival, le temple 

sera exceptionnellement peu fréquenté. 
 

Selon la légende, côest l¨ que le grand mystique tantrique Padmasambhava serait arriv® sur le 

dos dôun tigre pour apporter la connaissance bouddhique au Bhoutan.  

 

 

De retour à Paro, vous serez émerveillés par la fête qui se déroule. 

Les villageois viennent de toute la vallée, revêtus de leurs plus beaux atours, pour assister au 

festival. Ce qui engendre une foule bigarrée et magnifiquement colorée.  

 

Les Atsaras, clowns traditionnels portant des masques très expressifs et présents dans tous les 

festivals religieux. Ils distraient la foule et jouent avec les moines. 
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Les moines, le visage revêtu de masques de singes, dôoiseaux, de divinit®s courroucées, 

exécutent sous l'îil captiv® de la population des danses qui sont aussi exorcismes, 

incantations et méditations. La vallée résonne au son des tambours qui éloignent les démons 

et au tintement des cymbales qui rythment la récitation des textes sacrésé.. 

 

Le Tsechu sera pour vous un plaisir pour les yeux, une expérience inoubliable !  
 

 
 

Retour ¨ lôh¹tel ¨ Paro et nuit. 

 

 

J13 ï Jeudi 5 Avril 2012 ï PARO - DELH I   

 

Transfert ¨ lôa®roport et décollage de Paro à 11h25, sur la compagnie nationale du Bhoutan.  

Atterrissage à Delhi à 13h20. 

Les horaires sont donnés à titre indicatif, et sont sujets à modification. 

 

Après-midi consacrée à lôexploration captivante de lôancien et du nouveau Delhi. 

Delhi, la capitale de lôInde est une cit® fascinante par sa beaut® et son dynamisme. 

 

Découverte du Mémorial de Gandhi, qui porte 

lôépitaphe signifiant « Oh Dieu », les derniers 

mots que prononça Gandhi. 

 

Puis découverte de Delhi Haat, bazar du cîur 

vibrant de Delhi 

 

Dîner et transfert ¨ lôa®roport international. 
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J14 ï Vendredi 6 Avril 2012 ï DELH I ï PARIS 

 

Décollage de Delhi à 0h35.  

Vol direct sur la compagnie aérienne Air France. 

Atterrissage à Paris CDG à 06h05. 

Les horaires sont donnés à titre indicatif, et sont sujets à modification. 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME 14 JOURS  

 

En Chambre double à partager     4 165 ú TTC / Personne 

En Chambre individuelle      4 665 ú TTC / Personne 

 

Les personnes sôinscrivant seules peuvent partager une chambre si leur sommeil respecte celui 

de lôautre (pas de ronflement en particulier). 

 

ASSURANCE MULTIRISQUES (Annulation ï Bagages ï Retour impossible) :  

100 ú TTC ï Recommandée. 

 

DEPART GARANTI A PARTIR DE 10 PARTICIPANTS  

 

 

PRECISION FINANCIERE AGREABLE  

 

Un échéancier de paiement personnalisé peut °tre ®tudi® pour faciliter lôacc¯s ¨ nos voyages. 

INVESTISSEMENT FINAN CIER 
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Le prix comprend : 

ü  Tous les vols 

ü  Les enseignements des maitres bouddhistes, dôun gu®risseur et dôun ma´tre en astrologie 

ü  Les rituels et cérémonies  

ü  Lôaccompagnement de Changai au Bhoutan 

ü  Lôaccueil et lôassistance ¨ lôa®roport ¨ lôarriv®e et au d®part 

ü  Les frais de visa pour le Bhoutan 

ü  Les transferts en véhicule tout confort avec air conditionné 

ü  Lôaccompagnement dôun guide francophone tout au long du s®jour 

ü  En Inde : une nuit en hôtel 2*, normes locales (sur une base de chambre triple) 

ü  Au Bhoutan : lôh®bergement en h¹tel 3*, normes locales (sur une base de chambre double) 

ü  Tous les repas (petits déjeuners, déjeuners, dîners) 

ü  Les frais dôentrée dans les sites mentionnés au programme 

ü  Les taxes gouvernementales au Bhoutan et en Inde   

ü Lôassistance secours rapatriement Europ Assistance sous condition que vous soyez  

     domiciliés en Europe occidentale, DOM, ou Polynésie française 

ü  La responsabilité civile et les garanties financi¯res dôOasis Voyages 

 

Le prix  ne comprend pas : 

ü  Les frais de visa pour lôInde (67ú à ce jour) 

ü  Les boissons 

ü  Les dépenses personnelles 

ü  Les donations dans les temples 

ü  Les pourboires 

ü  Tout changement de taxe des gouvernements 

ü  Les éventuelles taxes internationales de sortie et de surcharges aériennes 

ü  Lôassurance multirisque annulation ï bagages ï retour impossible (recommandée) 

 

 

 

 

Dès le solde de votre voyage, vous recevrez un dossier de préparation complet abordant les 

détails pratiques : vêtements, argent, visas, conseils pratiques, etc. 

Vous recevrez les billets dôavion seulement quelques jours avant le d®collage.  

 

 

 

 

Votre inscription à ce voyage amorcera un processus initiatique dans lequel vos rencontres, 

messages et rêves trouveront une résonnance.  

Les places étant limitées, nous vous invitons à poser une option dès que possible et demander 

un bulletin dôinscription ¨ : 

 

OASIS-VOYAGES (+33) 04 78 02 90 51 - contact@oasis-voyages.com 

DETAIL DES PRESTATIO NS  
 

DOSSIER DE PREPARATION 
 

INSCRIPTION  
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R  VOTRE VOYAGE CONSTRUIT SUR MESURE : 

Exp®riences en conscience, intervenants, h¹tels, repas, bus é : tout a été sélectionné en 

conscience par nos soins et sans intermédiaire, notre immatriculation IM 069100006 nous 

autorisant à construire élément par élément et à commercialiser nos propres voyages. 

Nous nous engageons à ne pas revendre de voyages préfabriqués par des tour-opérateurs 

industriels. 

Chez Oasis Voyages, la logistique est fondatrice du voyage en conscience. 

Votre voyage est cr®® comme une îuvre dôart unique, ¨ potentiel initiatique. 

 

R  LE PRIX JUSTE 

En conscience, sur cette dimension importante de lôargent, nous agissons en justesse en 

r®mun®rant nos prestataires locaux avec loyaut® et en sôengageant contractuellement ¨ votre 

®gard sur la qualit® dôun programme clair et détaillé. 

 

R  VOTRE SECURITE : « PRIE DIEU ET ATTACHE TON CHAMEAU  » 

Nous nous assurons que nos partenaires logistiques (transporteurs, hébergeurs,..) exercent 

dans un cadre officiel et soient enregistrés légalement dans leur pays.  

Vous êtes systématiquement prot®g®s par notre contrat dôassistance-secours Europ Assistance 

(si domiciliés en Europe occidentale) et par notre contrat dôassurance responsabilit® civile 

professionnelle (Generali Voyages) 

 

R  NOS ACTIONS HUMANITAIRES  : ANAK et PEDULI ALAM  

Nous avons engag®s plus de 5000 euros de soutien ¨ lô®gard de deux associations balinaises : 

ANAK, scolarisation des enfants balinais et PEDULI ALAM, protection de lôenvironnement. 

Consultez notre site internet pour les découvrir et les soutenir. 

 

R  OASIS VOYAGES : LE SPECIALISTE DES VOYAGES INITIATIQUES  

Immatricul®e au registre national des op®rateurs de voyages, Oasis Voyages est aujourdôhui la 

seule agence en France enti¯rement sp®cialis®e en voyages initiatiques et titulaire dôune 

autorisation officielle de vente. 

 

R  VOTRE TRANQUILLITE  : NOS GARANTIES PROFESSIONNELLES : 

Notre immatriculation IM 069100006 vous certifie que nous respectons nos obligations 

professionnelles à votre égard selon la législation du Code du Tourisme: Contrats de vente 

réglementés avec conditions générales et particulières, conditions de réservation et 

dôannulation, description de la prestation vendue, attestation dôassurance professionnelle du 

vendeur, garantie financi¯re, responsabilit® du vendeuré 

 

R  ERIC GRANGE  : TROPHEE 2009 DU NOUVEL ENTREPRENEUR DU VOYAGE  

Le 8 Avril 2009, au Palais Brongniart à Paris, Mr Hervé NOVELLI, Ministre du  Tourisme a 

décerné à Mr Eric GRANGE le Trophée 2009 du Nouvel Entrepreneur du Voyage en le 

félicitant pour son projet "dynamique et sérieux, novateur et original". 

Revivez les temps forts de cette cérémonie sur notre site internet (vidéo de 2 minutes) 

 

POUR DECOUVRIR LôENSEMBLE DE NOS CIRCUITS ACCOMPAGNES,  

SEJOURS INDIVIDUELS, SEMINAIRES  ET REVEILLONS  : 

www.oasis-voyages.com ou (+33) 04 78 02 90 51.  

 

OASIS VOYAGES : PARTEZ LA CONSCIENCE TRANQUILLE  !  
Voyagiste IM069100006 ï RC Pro Generali AH710471 - Garant 99092ú APS Paris - RCS 494 279 110  

 

http://www.oasis-voyages.com/
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FORMALITES :  

 

Pour lôInde : 

Le visa est obligatoire et doit °tre demand® avant votre d®part ¨ lôAmbassade dôInde ¨ 

Paris. Il est de votre ressort dôeffectuer cette formalit®. Consultez le site 

http://www.vfs-in-fr.com 

 

Pour le Bhoutan :  

Si vous êtes un ressortissant français : il vous suffit d'être en possession de votre 

passeport et de deux photos d'identité. 

Oasis Voyages se charge des formalités de demande de visa. Il convient de nous 

adresser une copie du passeport que vous utiliserez en précisant votre profession. 

Le visa vous sera délivré à votre arrivée au Bhoutan. 

 

Si vous nô°tes pas de nationalit® fran­aise, veuillez contacter lôambassade ou le 

consulat du pays de destination et des pays de transit. 

 

SANTE ï FUSEAU HORAIRE ï CLIMAT  : 

ü Ni vaccin, ni traitement anti-paludéen obligatoires. 

ü Aucune condition physique particuli¯re nôest requise 

ü Fuseau horaire : +4 heures en été / + 5 heures en hiver par rapport à la France  

ü Climat: Les vallées himalayennes du centre et du sud sont tempérées. 

Températures de 4 à 20° à Thimphu et de 9 à 24° à Punakha.  

 

SECURITE ï TRANQUILLITE : 

ü Les risques issus de la responsabilité du participant sont couverts par lôassistance 

secours rapatriement Europ Assistance, offerte par Oasis Voyages. 

ü Les risques issus de la responsabilité du vendeur (Oasis Voyages) sont couverts 

par le contrat dôassurance RC professionnelle GENERALI VOYAGES. 

ü Dans le respect de la réglementation du voyage et pour garantir nos clients de 

prestations professionnelles et sécurisées, Oasis Voyages est immatriculée IM 

069100006 au registre national des opérateurs de voyages.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMALITES ï SANTE - SECURITE 

http://www.vfs-in-fr.com/

